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Programa del curso de 

Fitoaromaterapia Veterinaria 

y Bienestar Animal 

EDICIÓN 2026–2027 

15 CLASES 
Online, en directo y grabadas 

4 MASTERCLASSES 
Con profesionales invitadas 

MÁS DE 160 HORAS 
Formación y materiales 

Una formación para conocer y aplicar la fitoaromaterapia veterinaria de forma rigurosa, práctica y responsable, 
atendiendo a la especie, la vía de administración, la seguridad y las necesidades individuales de cada animal. 

Programa de la formación 

BLOQUE 1 · Bases de la fitoaromaterapia y seguridad 

CLASE 1 | Introducción a la fitoaromaterapia 

• Breve historia y uso en animales. 

• Definiciones: aceite esencial, esencia y aromaterapia. 

• Estructuras secretoras y funciones de las esencias en las plantas. 

• Biosíntesis y perfil cromatográfico. 

• Concepto de quimiotipo. 

CLASE 2  |  Extracción y calidad 

• Métodos de extracción de aceites esenciales, esencias e hidrolatos. 

• Criterios de calidad de un aceite esencial. 

• Familias bioquímicas: estructura y actividad. 

MASTERCLASS ESPECIAL En diferido con la destilería artesana EssènciesCat: cultivo, recolección y 
producción de aceites esenciales. 
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CLASE 3 | Propiedades y estudios científicos 

• Bioactividad y modos de acción de los aceites esenciales. 

• Evidencias y estudios científicos. 

CLASE 4  |  Metabolismo y seguridad 

• Vías de administración y posologías en animales. 

• Particularidades en gatos. 

• Toxicidad y precauciones de uso en animales. 

BLOQUE 2 · Aceites esenciales, materias primas e hidrolatos 

CLASE 5 | Monográficos de aceites esenciales en animales 

• Estudio de aceites esenciales seleccionados: composición, propiedades, criterios de seguridad y 
aplicaciones en animales. 

CLASE 6 | Formulación y materias primas 

• Vehículos y soportes de formulación. 

• Materias primas naturales utilizadas en formulación: aceites vegetales, ceras, mantecas, gomas 
vegetales, tensioactivos, arcillas, sales, fitoextractos, conservantes, fitoqueratinas, humectantes, 
vitaminas, dispersantes, correctores de pH, etc. 

MASTERCLASS ESPECIAL Cannabis medicinal en veterinaria, con Silvia Kelly, veterinaria holística y 
fundadora de @veterinarios_cannabicos_ar. 

CLASE 7 | Hidrolaterapia 

• Extracción, composición y propiedades terapéuticas. 

• Criterios de calidad y vías de administración. 

• Monográficos de los hidrolatos más utilizados. 

MASTERCLASS ESPECIAL En diferido con la destilería artesana Savia Íbera: producción y calidad de 
hidrolatos. 

 

BLOQUE 3 · Gestión del estrés en animales 

CLASE 8 | Gestión del estrés en animales · Parte I 

• Nociones básicas de neurofisiología. 

• Respuesta fisiológica de estrés. 

• Estrés crónico y patologías asociadas. 

CLASE 9 | Gestión del estrés en animales · Parte II 

• Aceites esenciales y bioactividad en la gestión del estrés. 
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• Vías de administración. 

• Monográficos de aceites esenciales e hidrolatos en gestión del estrés. 

• Preparados y protocolos fitoaromaterapéuticos de apoyo para la gestión del estrés. 

BLOQUE 4 · Formulación y elaboración de preparados 

CLASE 10 | Formulación y elaboración de preparados · Parte I 

• Cálculo de proporciones y formulación. 

• Material de trabajo. 

• Elaboración de vectores galénicos: aceites vegetales, disoluciones hidroalcohólicas y preparaciones en 
fase acuosa. 

MASTERCLASS ESPECIAL Elaboración artesanal de fitoextractos: oleatos, tinturas, glicerinados, infusiones y 
decocciones, con Celeste Baia, bióloga botánica de Clorofila Eco. 

CLASE 11 | Formulación y elaboración de preparados · Parte II 

• Elaboración de vectores galénicos: hidrogeles, emulsiones en gel, ungüentos, bálsamos y cataplasmas. 

CLASE 12 | Formulación y elaboración de preparados · Parte III 

• Elaboración de vectores galénicos: emulsiones, acondicionadores y emulgeles, polvos, champús, sales y 
wax melts. 

 

BLOQUE 5 · Integración práctica y cierre 

CLASE 13 | Casos clínicos y prácticos · Parte I 

• Aplicación de los contenidos a casos prácticos y análisis de necesidades, seguridad y criterios de 
formulación. 

• Preparados de apoyo para higiene, piel, oídos, salud oral y control antiparasitario. 

CLASE 14 | Casos clínicos y prácticos · Parte II 

• Continuación del trabajo con casos prácticos y revisión de propuestas de apoyo. 

• Aplicaciones en bienestar musculoesquelético, respiratorio, digestivo, hepatobiliar, urogenital, 
inmunitario y del sistema nervioso. 

CLASE 15 | Clase de progreso y cierre 

• Revisión del progreso, resolución de dudas y cierre de la formación. 

• Orientaciones finales para el caso práctico. 

Programa sujeto a actualización para adaptarse a la evolución de la formación. 


